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Montagny

Record battu : 719 participants

aurallye VIT et ala marche des Landes

En octobre 2023, I'événe-
ment avait rassemblé 568
participants, un nombre
largement dépassé cette
année. Le Cyclo Club de
Montagny a dit mettre les
bouchées doubles pour
faire face a une affluence
jamais enregistrée.

le dimanche 3 novem-
bre, le Cyclo Club de
Montagny a enregistré
un record avec 719 participants
aurallye VT'T et ala marche des
Landes. Le rendez-vousduclub
a attiré 349 vététistes, dont 27
femmes, et 370 randonneurs,
grice dune météotrésagréable.

De beaux pointsde vue

L'événementjouit d'unerépu-
tationbienancréeduealaquali-
té de 'organisation ainsi qu'au
soin que mettent les bénévoles
avarier les parcours et alesbali-
ser. Chaque année, les partici-
pants apprécient de découvrir
de nouveaux chemins et de
beaux parcours vallonnés.

Cette année, les circuits ont
emmené les vététistes jus-
quaux coteaux du Jarez. Deux
circuits de randonnée de 12 et
18 km étaient ouverts aux mar-
cheurs, quant aux amateurs de
VTT ils ont pu choisir entre un
parcours Gravel de 32 km et
trois parcours VIT de 38 a
60 km selon leur niveau de pra-
tique.

Une trés belle édition saluée par tous, avec des temps forts comme la remise de coupe par

le maire Pierre Fouilland. Photo Daniéle Burdin

Parmi les nombreux inscrits,
on notait la présence des deux
plus jeunes : Thomas Chene-
vier, 9 ans et Chloé Perelle, 13
ans.

De nombreux clubs de la ré-
gion étaient présents, notam-
ment le Vélo Club de Simandres
et Corbas VTT, quiontrecuune
coupe des mains du président
du club, Serge Guichardon, et
du maire, Pierre Fouilland.

Aprés une matinée sportive,
jeunes et moins jeunes ont pro-
fité de la pasta party cuisinée
sur place par les bénévoles.

« Un parcours de randonnée trés agréable ! »

Claire Viricel.
Photo Daniéle Burdin

Claire Viricel et son amie
Carine Talon (qui ne sou-
haitait pas étre photogra-
phiée) sont de Montagny et
participent réguliérement a
I'événement.

« Nous avons fait la ran-
donnée de 18 km en marche
rapide avec nos chiens,
Parker et Thalie. C’était un
parcours trés agréable avec
deux-trois bonnes descen-
tes. »

« Le parcours
était bien

mais un peu boueux ! »

Yohan, 12 ans, est inscrit a

I’école de VTT du club de
Corbas, dont son papa Lu-
dovic Vidal, n’est autre que
le président. « Nous som-
mes venus a une dizaine du
club, on a fait le parcours
de 38 km. Dés qu’on peut,
on fait les rallyes, ca nous
change de chez nous ! »
indique-t-il. A l'arrivée, son
fils a été félicité par des
participants qui l'ont vu
bien rouler. « Le parcours
était bien mais un peu
boueux ! », glisse sobre-
ment Yohan.

Yohan, 12 ans et son papa
Ludovic Vidal.

Photo Daniéle Burdin

Brignais

Un échange franco-japonais des enseignements de laikido

Aikido Mouvement Evasion
(AME) a accueilli pendant cing
jours Takeshi Yamada Senseidu
Buikukai d’Osaka et trois de ses
éléves, désireux de découvrir
l'aikido de Maitre Kobayashi,
mandaté par l'aikidaki, la plus
haute instance de I'aikido au Ja-
pondanslesannées 60 pouren-
seignerl'atkido en Europe.

Pratiques différentes,
valeurs communes

Shihan Lucienne Bérenger,
fondatrice duclub de Brignais il
ya4lans, fut son éléve, Hiroka-
zu Kobayashi, lui-méme éléve
du fondateur de I'Aikido Mori-
heiUeshiba, développasonpro-
pre style d’aikido, paradoxale-
ment plus pratiqué en Europe
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guau Japon, pourtant berceau
de l'aikido. Mais il y a une autre
raison  cette visite |

L’amitié qui lie Lucienne Bé-
renger a Jiro Kimura 8¢ dan Ai-
kaietdirecteur du Buiku-
kai d’Osaka fut I'occasion de
partager sur les tatamis, prati-
ques et enseignements parfois
différents mais toujours basés
sur lanon-violence, la hien-
veillance, 'ouverture aux au-
tres, les fondements de l'aikido.

Les clubs du groupe AME de
Saint-Genis-Laval, Thurins,
Pierre-Bénite et Saint-Georges-
d’Espéranche, ont ouvert leur
dojo mais c’est & Brignais qu'a
eula cloture de cette visite avec
l'annonce d'un voyage au Japon
programmeé en 2025,

Autour de Lucienne Berenger Shihan et Takeshi Yamada Sensei, une partie des éléves et
enseignants d’Aiido Mouvement Evasion. Photo fournie par Patrick Beugras de AME.
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